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ปัจจัยความสําเร็จในการศึกษาชุดวชิาไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมัย 
Success factors in the course, Modernization in Thailand 

สรายทุธ ยหะกร (Sarayudth  Yahakorn)* 
 

บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสาํเร็จในการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทย
กบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั 2) ศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเรียนชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศ
ให้ทนัสมยั 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาถึงแนวทางในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนชุดวิชา
12406 ไทยกบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่  นักศึกษามหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชท่ีลงทะเบียนเรียนและ
สอบผา่นชุดวิชา 12406ไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมยั ในภาคการศึกษาท่ี 2/2554 จาํนวน 114 คน โดยใช้
สถิติค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน และตารางไขว ้
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 

1. ปัจจยัท่ีส่งผลสําเร็จในการศึกษาชุดวิชา12406 ไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมยั สูงท่ีสุดคือ การ
เตรียมตวัในการสอบ 
 2. ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนชุดวิชา พบว่า ไม่มีการทาํส่ืออ่ืนๆ เช่น ซีดี เพราะจะสามารถทาํให้
เขา้ใจมากข้ึน, เน้ือหาบางตอนของบทเรียนยงัค่อนขา้งเขา้ใจยากในบางบทเรียน, มีเวลาอ่านหนงัสือนอ้ย, ยงั
ไม่สามารถแบ่งเวลาและสร้างวนิยัในการเรียนได,้ น่าจะมีการปรับความยากง่ายของขอ้สอบใหเ้หมาะสม และการ
ส่งเอกสารมีความล่าชา้ 
 3. แนวทางในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนชุดวิชา พบว่า ควรมีส่ือการเรียนการสอนเพิ่มเติม, 
ควรจดัใหมี้บทสรุปใจความสาํคญัในแต่ละหน่วย, ควรมีการจดัติว หรือทบทวนเน่ือหาร่วมกนัอยา่งนอ้ย เทอมละ 
1-2 คร้ังต่อวิชา, เพ่ิมการทาํรายงานส่ง, ให้มี Facebook ประจาํวิชา, ควรมีการนาํเสนอแนวคิดจากรุ่นพ่ีหรือ
นักศึกษาท่ีสอบผ่านให้ไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะในการออกขอ้สอบของอาจารย์
ประจาํวชิา, ควรจดัใหมี้การสอนเสริมเพ่ิมมากข้ึน และควรปรับเน้ือหาใหท้นักบัเหตุการณ์ปัจจุบนั 
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Abstract 
 

 This research aims to 1) examine the factors that affect the success of Course 12406 
Modernization in Thailand  2) study the problems and obstacles in studying in the Course 12406 
Modernization in Thailand 3 ) study the opinions of the students to learn ways to enhance efficiency in 
the Course 12406 Modernization in Thailand. 
 The population of the study were college students.  In Semester 2/2554, the average number 
was 114 people. Standard deviation and cross tabulation were used to evaluate the data. 
 The results are summarized below. 
 1. The factor that affected the success of Course 12406 Modernization in Thailand was 
preparing for the exam. 
 2. Problems and obstacles included the lack of teaching media such as CDs that could make 
the course content more understandable.  More time for reading is also recommended, since it takes 
time and discipline to learn.  Course content should also be adjusted to match the difficulty of the 
exam. Finally, students received the course materials late. 
 3. To enhance the efficiency in learning, the subjects that should be taught via more media.  
We should provide a summary of the content for each unit, and there should be a tutor. Or reviews 
could be held together with alumni at least 1-2 times per semester. the report added, a Facebook page 
would be useful to present the concept of seniors or students who have passed already. Comments and 
suggestions on how to succeed in the course, the instructor should have added more of these. And 
content should be adjusted to keep up with current events. 
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บทนํา 
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเป็นมหาวิทยาลยัเปิด ในระบบทางไกลท่ียึดหลกัการศึกษาตลอดชีวิต 
มุ่งพฒันาคุณภาพของประชาชนทัว่ไป เพ่ิมพูนความรู้และขยายโอกาสทางการศึกษา เพ่ือเป็นการตอบสนอง
หลกัการดงักล่าว มหาวิทยาลยัจึงเปิดสาขาวิชาต่างๆ จาํนวน 12 สาขาวิชา อีกทั้งให้การศึกษาต่อเน่ืองในระดบั
ปริญญาตรีและประกาศนียบตัร ทั้งน้ี มหาวิทยาลยัมีหลกัการว่าบณัฑิตทุกคนของมหาวิทยาลยั ไม่ว่าจะเป็น
บณัฑิตในสาขาวิชาใด พึงเป็นผูมี้ความรู้พ้ืนฐานท่ีจาํเป็นต่อการเขา้ใจสังคมและการเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิด
ข้ึนอยูต่ลอดเวลา  
 โดยเฉพาะชุดวชิา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั ซ่ึงมีเน้ือหาท่ีตอ้งการใหน้กัศึกษามีความรู้
เก่ียวกบักระบวนการเปล่ียนแปลงให้เป็นสมยัใหม่ในประเทศไทยตั้งแต่สมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจ้าอยู่หัวจนถึงปัจจุบนั  โดยพิจารณาจากสภาพพ้ืนฐานก่อนการเปล่ียนแปลง  โดยเฉพาะในรัชกาลท่ี 3 และ
รัชกาลท่ี 4 วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทางดา้นการเมือง  การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  ความขดัแยง้ท่ี
เกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงและสภาพสังคมท่ีมีอยู่เดิมและผลกระทบท่ีตามมา(เอกสารการสอนชุดวิชาไทยกบั
การปรับประเทศใหท้นัสมยั 2550 : (10) ) 
 เม่ือพิจารณาจากสถิติผลการสอบของชุดวิชาดงักล่าว พบว่า ในภาคการศึกษาท่ี 2/2553 มีนกัศึกษา
ลงทะเบียนทั้งส้ิน 174 คน มาสอบ 154 คน สอบผา่น 121 คน สอบไม่ผา่น 33 คน จาํนวนนกัศึกษาท่ีสอบผา่น คิด
เป็นร้อยละ 78.57   
 ส่วนในภาคการศึกษาท่ี 2/2554 มีนกัศึกษาลงทะเบียนทั้งส้ิน 162 คน มาสอบ 138 คน สอบผา่น 114 คน 
สอบไม่ผา่น 24 คน จาํนวนนกัศึกษาท่ีสอบผา่น คิดเป็นร้อยละ 85.19 ซ่ึงถือวา่ เป็นชุดวิชาท่ีมีนกัศึกษาสอบผา่น
อยูใ่นเกณฑสู์งมากเม่ือเทียบกบัชุดวิชาอ่ืนๆ (สาํนกัทะเบียนและวดัผล มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช)  
 ดงันั้นการศึกษาปัจจยัความสาํเร็จในการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมยั จึง
เป็นส่ิงสาํคญัและจาํเป็น อยา่งนอ้ยผลการวิจยัท่ีไดจ้ะไดใ้ชเ้ป็นแนวทางให้แก่ นกัศึกษาในการศึกษาชุดวิชาอ่ืนๆ 
ใหส้าํเร็จลุล่วงต่อไป  
 อีกทั้ งจากการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2553 ได้
กาํหนดตวับ่งช้ีท่ี 2.6 “ระบบและกลไกการจดัการเรียนการสอน”ท่ีมุ่งเนน้ให้มีการวิจยัชุดวิชา โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
ในเกณฑ์มาตราฐานท่ี 5 ท่ีไดร้ะบุว่า “ให้มีการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาจากการวิจยั หรือจากกระบวนการจดัการ
ความรู้เพ่ือพฒันาการเรียนการสอน” (สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 2553: 60:61)  
 ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีจะมีความสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิ่งต่อนกัศึกษา และต่อการประกนัคุณภาพการศึกษา
ของสาขาวชิาและต่อมหาวทิยาลยัต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ 
 4.1 เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสําเร็จในการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศให้
ทนัสมยั  
 4.2 เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเรียนชุดวชิา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั  
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 4.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาถึงแนวทางในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนชุดวิชา 
12406 ไทยกบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั 
 
ขอบเขตการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการวจิยั ดงัน้ี 
 1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลความสาํเร็จในการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทย
กบัการปรับประเทศให้ทนัสมยั รวมถึงศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเรียน และความคิดเห็นของนกัศึกษาถึง
แนวทางในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนชุดวิชา ดงักล่าว 
 2. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง โดยประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาท่ี
ลงทะเบียนเรียนในชุดวิชา 12406 ในภาคการศึกษาท่ี 2/2554 จาํนวน 162 และคดัเลือกนกัศึกษาท่ีสอบผ่าน 
จาํนวน 114 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 85.19 มาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา  
 
วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 การศึกษาในระบบทางไกลในประเทศไทยนั้น เร่ิมตั้งแต่ปี พ.ศ.2521 ซ่ึงรัฐบาลในสมยันั้นไดจ้ดัตั้งมหา
วิทยาเปิดคือ มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราชเป็นมหาวิทยาลยัท่ีใช้วิธีการศึกษาทางไกลโดยตรง และเร่ิม
ดาํเนินการสอนใน พ.ศ. 2523  
 ซ่ึงการศึกษาในระบบทางไกล นั้น หมายถึง วธีิการจดัการศึกษาท่ีผูเ้รียนและผูส้อนไม่ไดพ้บกนัโดยตรง
เป็นส่วนใหญ่ แต่ผูส้อนจะถ่ายทอดเน้ือหาวิชาความรู้ ประสบการณ์ต่างๆ ไปทางส่ืออาจจะเป็นส่ิงพิมพ ์วิทย ุ
โทรทศัน์ เทปเสียง วิดิทศัน์ คอมพิวเตอร์หรืออ่ืนๆ โดยผูเ้รียนไม่ตอ้งเดินทางเขา้มายงัสถาบนัการศึกษา แต่จะ
เรียนอยูท่ี่บา้นหรือสถานท่ีทาํงาน (สุมาลี สังขศ์รี 2545: 35)  
 จากความหมายของการศึกษาทางไกลดงักล่าว จะเห็นวา่ การเรียนในระบบการศึกษาทางไกลให้สาํเร็จ
ไดน้ั้น คงจะตอ้งข้ึนอยูก่บัหลากหลายปัจจยั แตกต่างจากการศึกษาในระบบปิดทัว่ๆไป ซ่ึงอยา่งนอ้ย ในระบบปิด
โดยทัว่ไปผูเ้รียนและผูส้อนไดพ้บหนา้กนั มีหอ้งเรียน มีเวลาเรียน ท่ีชดัเจน  ดงันั้นการท่ีผูเ้รียน จะเรียนสาํเร็จใน
ระบบการศึกษาทางไกลไดน้ั้น จึงอาศยัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น งานวิจยัของทวีศกัด์ิ จินดานุรักษ ์(2539: 145-152) 
ไดศึ้กษาวิเคราะห์ ตวัแปรหรือปัจจัยท่ีจาํแนกนักศึกษาท่ีสําเร็จกบัไม่สําเร็จการศึกษาตามเวลาหลกัสูตรของ
นักศึกษาในระบบการศึกษาทางไกล พบว่า ตวัแปรท่ีส่งผลต่อการเรียนสําเร็จและไม่สําเร็จในการศึกษา คือ 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความมีวนิยัในตนเอง และการวางแผนการเรียน  
 ส่วนงานวิจยัของลลิดา สาสาย (2550: บทคดัยอ่) ซ่ึงไดศึ้กษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสาํเร็จการศึกษาของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายสาํคญัเพ่ือศึกษาปัจจยั
ท่ีส่งผลต่อการสาํเร็จการศึกษาตามเวลาหลกัสูตรของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
โดยปัจจยัท่ีศึกษาไดแ้ก่  
 - ปัจจยัดา้นสถานภาพส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุรายได ้และพื้นฐานความรู้เดิม 
 - ปัจจยัดา้นสถานศึกษา ไดแ้ก่ สาขาวิชา การให้บริการการศึกษา เจตคติต่อมหาวิทยาลยั และการรับรู้
เก่ียวกบัมหาวทิยาลยั  
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 - ปัจจยัดา้นบุคลิกภาพส่วนตน ไดแ้ก่ ความรับผิดชอบ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความมีวินยัในตนเอง และ
ความเช่ือมัน่ในตนเอง 
 ผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสาํเร็จการศึกษาตามเวลาหลกัสูตรของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช โดยวิเคราะห์ในภาพรวมทุกหลกัสูตร พบวา่ ปัจจยัดา้น อาย ุพ้ืนฐานความรู้เดิม 
ส่งผลอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 ส่วนแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและความเช่ือมัน่ในตนเอง ส่งผลอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ เม่ือวิเคราะห์แยกทีละหลกัสูตร พบวา่ อายสุ่งผลต่อการสาํเร็จการศึกษาตาม
เวลาหลกัสูตรของนกัศึกษาในหลกัสูตรปริญญาตรีต่อเน่ือง 2 ปี และหลกัสูตรปริญญาตรี 4 ปี อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 พ้ืนฐานความรู้เดิมส่งผลต่อการสําเร็จการศึกษาตามเวลาหลกัสูตรของนกัศึกษาในหลกัสูตร
ปริญญาตรี 4 ปี อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เจตคติต่อมหาวิทยาลยัและการรับรู้เก่ียวกบัมหาวิทยาลยั
ส่งผลต่อการสาํเร็จการศึกษาตามเวลาหลกัสูตรของนกัศึกษาในหลกัสูตรปริญญาตรีต่อเน่ือง 3 ปี อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนปัจจยัท่ีเหลือไม่พบวา่มีตวัแปรใดส่งผลอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ จึงนาํมาใชเ้ป็นกรอบในการกาํหนดตวัแปร
เก่ียวกบัปัจจยัความสาํเร็จในการศึกษา คร้ังน้ี 4 ปัจจยั คือ 1) การวางแผนการเรียน 2) การเตรียมตวัในการสอบ 3) 
ความรับผดิชอบและ 4) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 การวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาปัจจยัความสําเร็จในการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับ
ประเทศใหท้นัสมยั โดยมีวธีิดาํเนินการวจิยั ดงัน้ี 

1) ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนชุดวิชา 12406ไทยกับการปรับ
ประเทศใหท้นัสมยั ในภาคการศึกษาท่ี 2/2554 ซ่ึงมีจาํนวนนกัศึกษาลงทะเบียนทั้งส้ิน 162 คน มาสอบ 138 คน สอบ
ผา่น 114 คน สอบไม่ผา่น 24 คน จึงเลือกนกัศึกษาท่ีสอบผา่น จาํนวน 114 คน มาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา 

2) เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามความตอ้งการดา้นเน้ือหาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการ
ปรับประเทศใหท้นัสมยั ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ตอน คือ  
  ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุวฒิุการศึกษา และรายได ้
  ตอนท่ี 2 ปัจจยัท่ีส่งผลสําเร็จต่อการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมยั  
โดยขอ้คาํถามถามเก่ียวกบัปัจจยัในการสาํเร็จการศึกษา ทั้ง 4 ปัจจยั คือ การวางแผนการเรียน การเตรียมตวัใน
การสอบ ความรับผิดชอบในการเรียนและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ โดยลกัษณะขอ้คาํถามเป็นแบบRating Scale 3 
ระดบั และมีเกณฑใ์หค้ะแนน ดงัน้ี  
 ปฎิบติัเป็นประจาํ คะแนนเท่ากบั 3 
 นานๆ คร้ัง คะแนนเท่ากบั 2 
 ไม่เคยเลย คะแนนเท่ากบั 1 
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 โดยสูตรท่ีใชใ้นการคาํนวณ เพ่ือแบ่งระดบัความแตกต่างของแต่ละปัจจยั ไดแ้ก่  
 
 ค่าคะแนนสูงสุด – ค่าคะแนนตํ่าสุด 
 ช่วงชั้นท่ีตอ้งการ 
 
 ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาและอุปสรรคในการเรียนชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับ
ประเทศใหท้นัสมยั 
 ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นของนักศึกษาถึงแนวทางในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนชุดวิชา 
12406 ไทยกบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั 
  
 3) การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยส่งแบบสอบถามทางไปรษณียแ์ละทางไปรษณีย์
อิเลก็ทรอนิกส์ (E-mail)  
 4) การวเิคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และนาํเสนอในรูปตารางไขว ้(Crosstabs) 
 
สรุปผลการวจิัย 

1. ข้อมูลทัว่ไป 
  จาํนวนผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด จาํนวน 114 คน เป็นเพศชาย จาํนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 28.9  
เพศหญิง จาํนวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 71.1 โดยมีช่วงอายท่ีุแตกต่างกนัดงัน้ี อายตุ ํ่ากว่า 30 ปี มีจาํนวน 35 คน 
คิดเป็นร้อยละ 30.7 อายุระหว่าง 30-40 ปี มีจาํนวนมากท่ีสุด 57 คน คิดเป็นร้อยละ 50.0 และอาย ุ41 ปีข้ึนไป 
จาํนวน 22 รายคิดเป็นร้อยละ 19.3  
  โดยระดับการศึกษาของตอบแบบสอบถามนั้น สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลายหรือเทียบเท่า 
จาํนวน 17 ราย คิดเป็นร้อยละ 14.9 อนุปริญญาหรือเทียบเท่า จาํนวน 48 ราย คิดเป็นร้อยละ 42.1 ปริญญาตรีหรือ
เทียบเท่า 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 43.0  
  ส่วนรายไดข้องผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่อยูท่ี่ระดบั 10,000 – 20,000 บาท จาํนวน 41 ราย คิดเป็น 
ร้อยละ 36.0 รองลงมาอยูท่ี่ระดบั ตํ่ากวา่ 10,000 บาท จาํนวน 37 ราย คิดเป็นร้อยละ 32.5 ส่วนรายได ้20,001 บาทข้ึน
ไป มีจาํนวน 36 ราย คิดเป็นร้อยละ 31.6 
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ตารางท่ี 1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน ร้อยละ 

เพศ 
      ชาย 
      หญิง 

 
33 
81 

 
28.9 
71.1 

รวม 114 100.0  
อายุ 
      ตํ่ากวา่ 30 ปี 
    30- 40  ปี 
      41 ปีข้ึนไป 

 
35  
57 
22 

 
30.7 
50.0 
 19.3 

รวม  114 100.0  
การศึกษา 
      มธัยมปลายหรือเทียบเท่า 
      อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
        ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

 
17 
48 
49 

 
14.9 
42.1 
43.0 

รวม  114 100.0  
รายได้ 
      ตํ่ากวา่ 10,000  
      10,000 – 20,000 
      20,001 ข้ึนไป 

 
37 
41 
36 

 
32.5 
36.0 
31.6 

รวม 114 100.0  

 
2. ปัจจัยทีส่่งผลสําเร็จต่อการศึกษาชุดวชิา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมัย 

  โดยภาพรวมจากการศึกษา ปัจจยัท่ีส่งผลสําเร็จต่อการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับ
ประเทศให้ทนัสมยั นักศึกษาเห็นว่า ปัจจยัการเตรียมตวัในการสอบส่งผลต่อการสําเร็จการศึกษาสูงท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ีย = 2.95) รองลงมาคือ ความรับผิดชอบ (ค่าเฉล่ีย = 2.74) และ การวางแผนการเรียน (ค่าเฉล่ีย = 2.62) 
ส่วนแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ นกัศึกษาเห็นวา่ เป็นปัจจยัท่ีส่งผลสาํเร็จต่อการศึกษานอ้ยท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย= 2.42)  
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ตารางท่ี 2 ปัจจยัท่ีส่งผลสาํเร็จต่อการศึกษาชุดวิชา 12406 ไทยกบัการปรับประเทศใหท้นัสมยั 
 

ปัจจัย   SD 
การเตรียมตวัในการสอบ 2.95 0.08 
ความรับผดิชอบในการเรียน 2.74 0.34 
การวางแผนการเรียน 2.62  0.33 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 2.42 0.27 

 
 และเม่ือพิจารณาในรายละเอียดแยกแต่ละปัจจยั และแยกตามสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
ออกเป็น เพศ อาย ุวฒิุการศึกษา และรายได ้แลว้พบดงัน้ี 
 1. ปัจจัยด้านการเตรียมตัวในการสอบ  พบว่า  ความแตกต่างด้านสถานภาพของผู ้ตอบ
แบบสอบถามไดแ้ก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษาและรายได ้ลว้นมีระดบัการเตรียมตวัในการสอบในระดบัมาก
เหมือนกนัหมด โดยเพศหญิงมีการเตรียมตวัในการสอบ คิดเป็นร้อยละ 71.1 มากกวา่ เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อย
ละ 28.9 ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีเตรียมตวัในการสอบสูงกวา่ช่วงอายอ่ืุนๆ คิดเป็นร้อยละ 50.0 ในขณะท่ีผูท่ี้
มีการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า มีการเตรียมตวัในการสอบในระดบัมาก สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 43.0 
และผูท่ี้มีรายได ้10,000-20,000 บาทข้ึนไป มีการเตรียมตวัในการสอบสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 36.0 
 
ตารางท่ี 3 ปัจจยัดา้นการเตรียมตวัในการสอบ 
 

    การเตรียมตวัในการสอบ   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 
ชาย 
หญิง 

33 (28.9) 
81 (71.1)  

- 
- 

- 
- 

33 (28.9) 
81 (71.1) 

รวม 114 (100.0) - - 114 (100.0) 

อายุ 
ตํ่ากวา่ 30 ปี 
30- 40  ปี 
41 ปีข้ึนไป 

 
35 (30.7) 
57 (50.0) 
22 (19.3) 

 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 

 
35 (30.7) 
57 (50.0) 
22 (19.3) 

รวม 114 (100.0) - - 114 (100.0) 

การศึกษา 
มธัยมปลายหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

 
17 (14.9) 
48 (42.1) 
49 (43.0) 

 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 

 
17 (14.9) 
48 (42.1) 
49 (43.0) 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 

    

    การเตรียมตวัในการสอบ   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 

รวม 114 (100.0) - - 114 (100.0) 

รายได้ 
ตํ่ากวา่ 10,000 
10,000 – 20,000 
20,001 ข้ึนไป 

 
37 (32.5) 
41 (36.0) 
36 (31.6) 

 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 

 
37 (32.5) 
41 (36.0) 
36 (31.6) 

รวม 114 (100.0) - - 114 (100.0) 

 
 2. ปัจจยัดา้นความรับผดิชอบ พบวา่ สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม  มีผลต่อระดบัความรับผิดชอบ 
โดยเพศหญิงมีรับผิดชอบในการเรียนในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 82.7 มากกวา่ เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 78.8 
ส่วนผูท่ี้มีอายุ 30-40 ปี มีความรับผิดชอบ สูงกว่าช่วงอายุอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 89.5 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษา
ระดบัมธัยมปลายหรือเทียบเท่า มีความรับผิดชอบในการเรียนในระดบัมาก สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 100 และผูท่ี้มี
รายได ้20,001 บาทข้ึนไป มีความรับผดิชอบในการเรียน สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 100 เช่นกนั 
 
ตารางท่ี 4 ปัจจยัดา้นความรับผดิชอบในการเรียน 
 

    ความรับผดิชอบในการเรียน   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 
ชาย 
หญิง 

26 (78.8) 
67 (82.7) 

7 (21.2) 
14 (17/3) 

- 
- 

33 (100.0) 
81 (100.0) 

รวม 93 (81.6) 21 (18.4) - 114 (100.0) 

อายุ 
ตํ่ากวา่ 30 ปี 
30- 40  ปี 
41 ปีข้ึนไป 

 
20 (57.1) 
51 (89.5) 

22 (100.0) 

 
15 (42.9) 

6 (10.5) 
- 

 
- 
- 
- 

 
35 (100.0) 
57 (100.0) 
22 (100.0) 

รวม 93 (81.6) 21 (18.4) - 114 (100.0) 

การศึกษา 
มธัยมปลายหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

 
17(100.0) 
41 (85.4) 
35 (71.4) 

 
- 

7 (14.6) 
14 (28.6) 

 
- 
- 
- 

 
17 (100.0) 
48 (100.0) 
49 (100.0) 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

    

    ความรับผดิชอบในการเรียน   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 

รวม 93 (81.6) 21 (18.4)  114 (100.0) 

รายได้ 
ตํ่ากวา่ 10,000 
10,000 – 20,000 
20,001 ข้ึนไป 

 
29 (78.4) 
28 (68.3) 

36 (100.0) 

 
8 (21.6) 

13 ( 31.7) 
- 

  
37 (100.0) 
41 (100.0) 
36 (100.0) 

รวม 93 (81.6) 21 (18.4) - 114 (100.0) 

 
 3. ปัจจัยดา้นการวางแผนในการเรียน พบว่า เพศหญิงมีวางแผนในการเรียนในระดบัมาก คิดเป็น 
ร้อยละ 60.5 มากกวา่ เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 14.0  ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีการวางแผนในการเรียน สูงกว่า
ช่วงอายุอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 39.5 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า มีการวางแผนใน 
การเรียนในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 32.5  และผูท่ี้มีรายไดต้ ํ่ากวา่ 10,000 บาท มีการวางแผนในการเรียน สูงท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 32.5 
 
ตารางท่ี 5 ปัจจยัดา้นวางแผนการเรียน 
 

    การวางแผนการเรียน   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 
ชาย 
หญิง 

16 (14.0) 
69 (60.5) 

17 (14.9) 
12 (10.5) 

- 
- 

33 (28.9) 
81 (71.1) 

รวม 85 (74.6) 29 (25.4) - 114 (100.0) 

อายุ 
ตํ่ากวา่ 30 ปี 
30- 40  ปี 
41 ปีข้ึนไป 

 
28 (24.6) 
45 (39.5) 
12 (10.5) 

 
7 (6.1) 

12 (10.5) 
10 (8.8) 

 
- 
- 
- 

 
35 (30.7) 
57 (50.0) 
22 (19.3) 

รวม 85 (74.6) 29 (25.4) - 114 (100.0) 

การศึกษา 
มธัยมปลายหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

 
17 (14.9) 
31(27.2) 

37 (32.5) 

 
- 

17(14.9) 
12 (10.5) 

 
- 
- 
- 

 
17 (14.9) 
48 (42.1) 
49 (43.0) 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
 

    

    การวางแผนการเรียน   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 

รวม 85 (74.6) 29 (25.4) - 114 (100.0) 

รายได้ 
ตํ่ากวา่ 10,000 
10,000 – 20,000 
20,001 ข้ึนไป 

 
37 (32.5) 
18 (15.8) 
30 (26.3) 

 
- 

23 (20.2) 
6 (5.3) 

 
- 
- 
- 

 
37 (32.5) 
41 (36.0) 
36 (31.6) 

รวม 85 (74.6) 29 (25.4) - 114 (100.0) 

 
 4. ปัจจยัดา้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ พบว่า เพศหญิงมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 
54.4 มากกว่า เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 28.9  ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สูงกวา่ช่วงอายุอ่ืนๆ 
คิดเป็นร้อยละ 40.4 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษาระดบัอนุปริญญาหรือเทียบเท่า มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเรียนใน
ระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 42.1  และผูท่ี้มีรายไดต้ ํ่ากวา่ 10,000-20,000 บาท มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สูงท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ 36.0 
 
ตารางท่ี 6 ปัจจยัดา้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 

    แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 
ชาย 
หญิง 

33 (28.9) 
62 (54.4) 

- 
19 (16.7) 

- 
- 

33 (28.9) 
81 (71.1) 

รวม 95 (83.3) 19 (16.7) - 114 (100.0) 

อายุ 
ตํ่ากวา่ 30 ปี 
30- 40  ปี 
41 ปีข้ึนไป 

 
27 (23.7) 
46 (40.4) 
22 (19.3) 

 
8 (7.0) 

11 (9.6) 
- 

 
- 
- 
- 

 
35 (30.7) 
57 (50.0) 
22 (19.3) 

รวม 95 (83.3) 19 (16.7) - 114 (100.0) 

การศึกษา 
มธัยมปลายหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

 
6 (5.3) 

48 (42.1) 
41 (36.0) 

 
11 (9.6) 

- 
8 (7.0) 

 
- 
- 
- 

 
17 (14.9) 
48 (42.1) 
49 (43.0) 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
 

    

    แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ   

เพศ มาก ปานกลาง น้อย รวม 

รวม 95 (83.3) 19 (16.7) - 114 (100.0) 

รายได้ 
ตํ่ากวา่ 10,000 
10,000 – 20,000 
20,001 ข้ึนไป 

 
18 (15.8) 
41 (36.0) 
36 (31.6) 

 
19 (16.7) 

- 
- 

 
- 
- 
- 

 
37 (32.5) 
41 (36.0) 
36 (31.6) 

รวม 95 (83.3) 19 (16.7) - 114 (100.0) 

 
 3. ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนชุดวชิาไทยกบัการปรับประเทศให้ทนัสมยั 

 จากการศึกษา พบวา่ ปัญหาและอุปสรรคท่ีนกัศึกษาพบในการเรียนชุดวิชาไทยกบัการปรับประเทศ
ใหท้นัสมยั พอสรุปเป็นประเดน็ต่างๆ ดงัน้ี           

1. อยากให้มีการจดัทาํส่ืออ่ืนๆ เช่น ซีดีมลัติมีเดีย เรียนประกอบดว้ยเพราะจะสามารถทาํให้เขา้ใจ
มากข้ึน 

2. เน้ือหาบางตอนของบทเรียนยงัค่อนขา้งเขา้ใจยากในบางบทเรียน  
3. หนงัสือเล่มใหญ่เน้ือหาของชุดวิชาค่อนขา้งเยอะอ่านไม่ทนัทาํใหไ้ม่มีเวลาทบทวน 
4. มีเวลาอ่านหนงัสือนอ้ย เน่ืองจากทาํงานประจาํ และรับงานพิเศษ  
5. ยงัไม่สามารถแบ่งเวลาและสร้างวนิยัในการเรียนได ้
6. น่าจะมีการปรับความยากง่ายของขอ้สอบใหเ้หมาะสม 
7. การส่งเอกสารใหถึ้งมือผูเ้รียนมีความล่าชา้ 

 4. แนวทางในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียน 
  จากการศึกษากลุ่มตวัอยา่งไดเ้สนอประเดน็ต่างๆ ในการส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียน ดงัน้ี 
  1. ควรมีส่ือการเรียนการสอนเพ่ิมเติม เช่น วซีีดี หรือ ดีวีดี เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของ
นกัศึกษา 
  2. ควรจดัใหมี้บทสรุปใจความสาํคญัในแต่ละหน่วย 
  3. ควรมีการจดัติว หรือทบทวนเน้ือหาร่วมกนัอยา่งนอ้ย เทอมละ 1-2 คร้ังต่อวิชา เพ่ิมการทาํ
รายงานส่ง ใหมี้ Facebook ประจาํวิชา 
  4. ควรมีการนาํเสนอแนวคิดจากรุ่นพ่ีหรือนกัศึกษาท่ีสอบผา่นใหไ้ดมี้ส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะในการออกขอ้สอบของอาจารยป์ระจาํวิชา 
  5. ควรจดัใหมี้การสอนเสริมเพ่ิมมากข้ึน 
  6. ควรปรับเน้ือหาใหท้นักบัเหตุการณ์ เน่ืองจากเหตุการณ์ต่างๆในสังคมเปล่ียนแปลงเร็วมาก 
  7. เน้ือหาควรเป็นประเดน็ๆ ไม่ควรเป็นเน้ือหาเชิงบรรยายน่าจะช่วยเร่ืองการจาํ 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 การศึกษาในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาปัจจยัความสําเร็จในการศึกษาชุดวิชาไทยกบัการปรับประเทศให้
ทนัสมยั โดยภาพรวมนกัศึกษาเห็นวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลสาํเร็จต่อการศึกษาชุดวชิามี 4 ปัจจยั โดยปัจจยัดา้น การเตรียม
ตวัในการสอบ เป็นปัจจยัท่ีนกัศึกษาเห็นวา่ ส่งผลต่อความสาํเร็จในการศึกษาสูงท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 2.95) รองลงมา
ความรับผิดชอบในการเรียน (ค่าเฉล่ีย = 2.74) การวางแผนการเรียน (ค่าเฉล่ีย = 2.62) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
(ค่าเฉล่ีย = 2.42) 
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของกมลรัตน์ สิริธรังศรี (2540: บทคดัยอ่) ท่ีไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีส่วนสัมพนัธ์
กบัการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชท่ีสาํเร็จการศึกษาภายในเวลา
ท่ีกาํหนด และหลงัเวลาท่ีกาํหนด ผลการศึกษาพบวา่ การเตรียมตวัในการสอบ เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีส่วนสัมพนัธ์กบั
การสาํเร็จการศึกษาท่ีอยูใ่นระดบัสูง และเม่ือแยกพิจารณาความแตกต่างดา้นสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
กบั ปัจจยัความสาํเร็จในการศึกษาทั้ง 4 ปัจจยั พบวา่  

1. ปัจจยัดา้นการเตรียมตวัในการสอบ พบวา่ เพศหญิงมีการเตรียมตวัในการสอบ คิดเป็นร้อยละ 71.1 
มากกวา่ เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 28.9 ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีเตรียมตวัในการสอบสูงกวา่ช่วงอายอ่ืุนๆ คิด
เป็นร้อยละ 50.0 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า มีการเตรียมตวัในการสอบในระดบัมาก สูง
ท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 43.0 และผูท่ี้มีรายได ้10,000-20,000 บาทข้ึนไป มีการเตรียมตวัในการสอบสูงท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ 36.0  
 2. ปัจจยัดา้นความรับผิดชอบ พบวา่ เพศหญิงมีรับผิดชอบในการเรียนในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 82.7 
มากกวา่ เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 78.8 ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีความรับผิดชอบสูงกว่าช่วงอายุอ่ืนๆ คิดเป็น
ร้อยละ 89.5 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษาระดบัมธัยมปลายหรือเทียบเท่า มีความรับผิดชอบในการเรียนในระดบัมาก 
สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 100 และผูท่ี้มีรายได ้20,001 บาทข้ึนไป มีความรับผิดชอบในการเรียน สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
100 เช่นกนั 
 3. ปัจจยัดา้นการวางแผนในการเรียน พบวา่ เพศหญิงมีวางแผนในการเรียนในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 
60.5 มากกวา่ เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 14.0  ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีการวางแผนในการเรียน สูงกวา่ช่วงอายุ
อ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 39.5 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษาระดบัปริญญาตรีหรือเทียบเท่า มีการวางแผนในการเรียนใน
ระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 32.5  และผูท่ี้มีรายไดต้ ํ่ากวา่ 10,000 บาท มีการวางแผนในการเรียน สูงท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 32.5 
 4. ปัจจยัดา้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ พบว่า เพศหญิงมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 
54.4 มากกว่า เพศชาย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 28.9  ส่วนผูท่ี้มีอาย ุ30-40 ปี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สูงกวา่ช่วงอายุอ่ืนๆ 
คิดเป็นร้อยละ 40.4 ในขณะท่ีผูท่ี้มีการศึกษาระดบัอนุปริญญาหรือเทียบเท่า มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเรียนใน
ระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 42.1  และผูท่ี้มีรายไดต้ ํ่ากวา่ 10,000-20,000 บาท มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สูงท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ 36.0 
 ผลการวิจยัพบว่า ความแตกต่างดา้นสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม ส่งผลต่อปัจจยัการสําเร็จ
การศึกษาท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงมีงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งจาํนวนมาก ท่ีพบว่าความแตกต่างดา้นสถานภาพของผูต้อบ
แบบสอบถามส่งผลต่อปัจจยัการสาํเร็จการศึกษาท่ีแตกต่างกนั เช่น  



การประชุมเสนอผลงานวจัิยระดับบัณฑิตศึกษา มสธ. คร้ังที ่3 

The 3rd STOU Graduate Research Conference  

 

14 

 ความแตกต่างดา้นเพศ งานวิจยัของเสาวลกัษณ์ สงคราม(2546:81) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยเพศหญิงมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนมากกวา่เพศชาย เน่ืองจากเพศหญิงน่าจะมีความละเอียดอ่อน มีทกัษะในการเรียนรู้ไดดี้กวา่ มีสมาธิ
และความมุ่งมัน่ตั้งใจในการเรียนมากกวา่เพศชาย 
 ความแตกต่างดา้นอายุ จากงานวิจยัของก่ิงกาญจน์ ปานทอง (2545 :85) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา ตามโครงการจดัการศึกษาสําหรับบุคลากรประจาํการ คณะวิทยาการจดัการ
โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร์ สถาบนัราชภฏัพระนคร กรุงเทพมหานคร พบว่า อายุมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงว่า นกัศึกษาท่ีมีอายมุากจะมี
พฤติกรรมการเรียนท่ีดี 
 ความแตกต่างดา้นรายได ้จากการศึกษาของไรท์และบีม (Wright; & Beam.1974 อา้งใน ลลิดา สา
สาย 2550: 46) ซ่ึงไดศึ้กษาอิทธิพลของฐานะเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีผลต่อการเรียนของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา 
พบวา่ รายไดข้องครอบครัวเป็นตวัทาํนายคะแนนเฉล่ียไดดี้ท่ีสุด 
 ความแตกต่างดา้นระดบัการศึกษา จากการศึกษาของสมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลาก (2541: 137-138) ไดศึ้กษา
ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสาํเร็จการศึกษาในระดบัปริญญาตรีของนกัศึกษามหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่ พ้ืน
ฐานความรู้เดิมท่ีดีของนกัศึกษาเป็นส่ิงท่ีทาํใหป้ระสบความสาํเร็จในการศึกษา 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้
 1) ควรแนะนาํนกัศึกษาให้ความสําคญักบัการเตรียมตวัในการสอบ เพราะเป็นปัจจยัสําคญัท่ีส่งผลต่อ
การสาํเร็จในการศึกษาชุดวิชา ทั้งน้ีมีนกัศึกษาจาํนวนมากไม่มีการทบทวนเอกสารหรือใชเ้วลาไม่เพียงพอในการ
ทบทวนเอกสารการสอน อีกทั้งนกัศึกษาจาํนวนมากดูวนัเวลาและสถานท่ีสอบผิด ทาํใหไ้ม่สามารถมาเขา้สอบได้
ตามท่ีมหาวทิยาลยักาํหนด 
 2) มหาวิทยาลยัควรหาวิธีการแกไ้ขปัญหาการส่งเอกสารล่าชา้ เช่น มีบทเรียนออนไลน์ หรือ facebook 
สรุปใจความสาํคญั หรือส่ือเสริมอ่ืนๆ เป็นตน้ 
 ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 
 - ควรมีการวิจยัเพ่ิมเติมในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีส่งผลสาํเร็จต่อการศึกษาในมหาวิทยาลยั
เปิดในระบบทางไกล เพ่ือเป็นแนวทางใหแ้ก่นกัศึกษาในการเรียนใหส้าํเร็จการศึกษาตามเวลาท่ีกาํหนด เพ่ือจะได้
เป็นการลดการลาออกกลางคนัของนกัศึกษา      
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